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[. DISPOZITII GENERALE

1.  Prezentul Regulament este elaborat in conformitate cu Regulamentul-cadru de
organizare si functionare a Centrului de excelentd, aprobat prin Ordinul Ministerului
Educatiei Nr. 1158 din 04 decembrie 2015 (MO al RM, 2016, nr. 13-19),
Regulamentului- de organizare a studiilor in invatamantul profesional tehnic
postsecundar si postsecundar nontertiar in baza Sistemului de Credite de Studii
Transferabile, aprobat prin Ordinul Ministerului Educatiei nr. 234 din 25 martie 2016
si Statutul Centrului de Excelenta in Viticultura si Vinificatie din Chisindu, aprobat
prin ordinul nr.1 din 24.08.2016.

2.  Studiul individual este o componentd fundamentala a procesului didactic, care
are ca scop identificarea si aprecierea nivelului de cunostinte si formare a
competentelor la elevi, gradului de realizare a obiectivelor educationale proiectate,
stabilirea nivelului de performante atinse de elevi la etapa evaluata.

3.  Studiul individual al elevului rdmane una din problemele-cheie in pedagogia

moderna. Actualitatea problemei se datoreaza faptului de:

- trecere de la principiul de ,educatie pentru toata viata” la principiul de ,educatie
prin toata viata”;

- trecere de la ,paradigma de invatare” la ,paradigma de a invata sa inveti”;

- trecere de la invatdmantul ,axat pe obiective” la cel axat pe ,formarea de
competente”, bazat si pe munca independentd, ca pilon in formarea profesionala.

Pentrunoua ,paradigma de a invata sa inveti” este caracteristica - crearea

unor noi medii de invatare si formarea abilitatilor de rezolvare a problemelor

apdrute pe parcursul activitatii. Ideea-cheie a noii paradigme consta in ameliorarea

continua a calitatii invatarii si productivitatii educatiei prin intermediul sporirii

autodezvoltarii continue. Conform conceptiei modernizarii invatamantului in lume,

inclusiv si R. Moldova, specialistul trebuie sa fie competent, responsabil, liber sa-si

cunoasca meseria.

4. 0O conditie necesara a succesului scolar si profesional este abilitatea de a invdta
sd fnveti. Pentru aceasta se impune adoptarea unui stil de munca intelectuala (stil de
invdtare), dobandirea unor tehnici care sa permita selectarea si organizarea
riguroasa a cunostintelor, dezvoltarea de competenfe cognitive si metacognitive,
imbinarea echilibrata a Invatarii cu practica. Eficacitatea si competitivitatea se
cuantifica si prin modul inspirat de receptare si organizare a informatiei, de
prelucrare activd a continuturilor. Atunci cand elevul isi analizeaza propriul




comportament de lecturd, operatiile mentale implicate in desfasurarea acestei
activititi, strategiile adoptate, cu scopul de a-si ameliora performantele, avem de-a
face cu o metacognitie.

5. Studiul individual al elevului este o formda de organizare a invatarii
independente (nu poate fi efectuat in grup, in perechi). Studiul individual ghidat de
profesor functioneazi ca o activitate intelectuald, formeaza obiceiul de a studia,
ofera timp suplimentar pentru aprofundarea materiei, stimuleaza initiativa elevilor,
independenta si responsabilitatea.

6. Sarcina de bazi a studiului individual, este formarea deprinderilor de a obtine
cunostinte stiintifice in baza explorarilor personale si a interesului activ de a dobandi
cunostinte. Anume studiul individual formeaza disponibilitatea catre autoeducatie,
conditioneazid formarea continud, oportunitatea de a-si imbundtati abilitatile de
calificare.

7. Ca parte componentd a procesului instructiv are drept scop nu doar
consolidarea si aprofundarea, dobadndirea de noi cunostinte, pregdtirea catre lectii,
seminare, examene, dar si pentru formarea deprinderilor de lucru individual in
general (instruire, stiintd, activitatea profesionald, capacitatea de a lua asupra sa
anumite responsabilititi si a rezolva de sine statdtor probleme, a gasi solutii
constructive, a lua decizii in situatii concrete).

8.  Unadin prioritatile de baza ale cadrului didactic, pe langa faptul de a interveni
rapid, corect si optim in demersul educational, este si de a-i sprijini pe elevi sa invete,
si fie dornici si capabili sa gaseasca raspunsuri la tot ce-i fraimanta. Modelele lectiilor
traditionale si a celor moderne prevad in scenariul lor de realizare si momente de
activitate individuala, unde elevii compara noile informatii, le structureaza in propria
viziune. Adica 1i indeamna pe elevi sa invete a invata, sa manifeste initiative, sa se
angajeze n activitate cu intregul lor potential intelectual, dobandind cunostinte si
competente noi.

II. IMPORTANTA SI CARACTERISTICILE STUDIULUI INDIVIDUAL.

1.  Studiul individual este modalitatea de Invatare si autoinvatare prin consultarea
literaturii de specialitate, urmarirea independenta a experientelor si experimentelor,
a proceselor tehnologice de productie, organizare personala a cunostintelor,
insusirea si aplicarea lor. Presupune dorinta sincera de a cunoaste, de perfectionare



si dezvoltare a personalititii, a aptitudinilor; presupune un studiu individual
organizat si desfisurat rational si eficient; presupune exercitii multiple si variate etc.

2.  Valoarea studiului individual depaseste cu mult cadrul unei singure discipline
si din acest motiv catedrele trebuie sd elaboreze o strategie a lui. Este de la sine
inteles, ci nici un fel de cunostinte, dacd nu vor fi consolidate prin intermediul
activitatilor individuale nu pot deveni un patrimoniu uman autentic. In plus, studiul
individual mai are si o mare importantd educativa: formeaza independenta nu doar
ca o totalitate de abilitati si deprinderi, dar si ca trasatura de caracter cu rol important
in organizarea personalitatii viitorului specialist.

3. Insusirea tehnicii studiului individual are influente benefice asupra calitatii,
performantelor si eficientei Invatarii si perfectionarii, caci ceea ce-ti insusesti singur,
ceea ce descoperi singur, devine convingere personald, atat in plan teoretic, cat si
practic, asigurand o pregatire temeinica, valoroasa, competents, fiabila si creativa.
4,  Studiul individual include componentele pentru elev si profesor: - Studiul
individual al elevului include: studierea subiectelor/materialelor predate in cadrul
orelor de contact direct; studierea suplimentara a subiectelor incluse in curriculumul
unitdtii de curs; elaborarea individualda sau in echipda a proiectelor, lucrarilor,
eseurilor, rapoartelor si altor sarcini individuale, incluse In curriculum unitatii de
curs; pregatirea independenta pentru susfinerea probelor de evaluare.

- Studiul individual ghidat de profesor include: consultatii pentru elevii care intdmpina
dificultati in realizarea sarcinilor de studiu; consultatii pentru elevi la elaborarea
proiectelor, lucrdrilor, eseurilor, rapoartelor si altor sarcini individuale incluse in
curriculumul unitatii de curs; activitdti de sustinere/prezentare de catre elevi a
proiectelor, portofoliilor, studiilor de caz, elaborate de acestia; verificarea
proiectelor, éseurilor, referatelor, rapoartelor, studiilor de caz, elaborate de catre
elevi etc.

III. PLANIFICAREA SI ORGANIZAREA STUDIULUI INDIVIDUAL

1. Studiul individual este prevazut pentru toate unitatile de curs din Planul de
invatamant si constituie parte componenta din cantitatea de munca necesara
elevului pentru atingerea finalitdtilor de studii la unitatea de curs. Profesorul
organizeazi activitatea individuald a elevilor conform numirului de ore
prevazut in planul de invatamant.

2. Orele de studiu individual, ghidat de catre profesor, se realizeaza dupa un orar
elaborat de catedrele de specialitate, aprobat de cdtre director si se plaseaza la



10.

11.

12.

avizierul institutiei. In catalogul scolar se inregistreaza numarul de ore tarificate
profesorului si realizate in auditoriu, conform orarului aprobat.

In organizarea studiului studiul individual trebuie efectuate o serie de actiuni si
anume: utilizarea planului de studiu, verificarea listei cu subiecte pentru studiu,

Raportul ,,ore de contact direct - ore de studiu individual” se stabileste in Planul
de tnvitimant in functie de domeniul de formare profesionala, finalitatile de
studii, specificul unititii de curs/ modulului: gradul de noutate- si/sau
complexitate si asigurarea didactic-metodica.

Ponderea orelor de studiu individual, ghidat de citre profesor si a orelor de
studiu individual al elevului poate varia in functie de decizia institufiei de
invitdmant si se aprobd anual in sedinta Consiliului de adminstratie.

Este bineveniti elaborarea unei strategii a studiului individual la nivel
institutional.

Ar fi oportund elaborarea de catre fiecare catedrd a unui Ghid de studiu individual,
Suport de studiu individual sau indicatii metodice  complexe
(catedre/intercatedre) privind organizarea si implementarea cu maxima
eficient a studiului individual in cadrul disciplinelor de studiu;

Includerea studiului individual in sarcina didactici, orar cu organizarea de
consultatii;

Elaborarea unor sarcini complexe la interferenta unor discipline de studiu;

Elaborarea unor situatii de invatare racordate la continuturi concrete ce
necesita rezolvari netraditionale;

Utilizarea unor metode netraditionale de evaluare si contabilizare a
lucrului individual realizat de elev;

Studierea experientei avansate a unor profesori-inovatori privind
implementarea studiului individual la disciplina predata.



13. Folosirea softurilor educationale si crearea Platformei e-learning urmaresc
achizitionarea unor cunostinte si formarea unor deprinderi care sa permita
elevului sa se adapteze cerintelor unei societati aflate intr-o permanenta
evolutie.

14. Concretizarea rolului cadrului didactic: de oferire elevilor subiectele si
sarcinile/produsele de elaborat in cadrul studiului individual pe intreg
semestrul; de oferire elevilor criteriile de evaluare a produselor elaborate; s
prezinte elevilor orarul orelor de evaluare a produselor elaborate; si explice
elevilor posibilitatea de a prezenta produsele elaborate on line sau in cadrul
orelor de evaluare; sa elaboreze si sa puna la dispozitia elevilor Ghiduri /
suporturi pentru studiul individual; sa elaboreze si sa propuna elevilor tehnici
eficiente de studiu individual, modele didactice, etc.; si recomande elevilor
bibliografia actuala.

15. Concretizarearolului elevului: sa fie motivat pentru invitare; si fie activ, curios,
perseverant, responsabil, autocritic; si-si traseze obiective personale concrete;
sa studieze bibilografia recomandata de profesor; sa elaboreze corect, creativ si
la timp  produsele selectate din cele propuse de profesor; si utilizeze
ghidurile/suporturile studiului individual propuse de profesor; si-si dezvolte
abilitati de autoevaluare; sa-si formeze un stil propriu de invitare.

IV. REALIZAREA STUDIULUI INDIVIDUAL GHIDAT DE PROFESOR

1.  Profesorul ghideaza activitatea individuala a elevilor conform numarului de ore
prevazut in Planul de invatamant.

2.  Ponderea orelor de studiu individual ghidat de citre profesor si a orelor de
studiu individual al elevului poate varia in functie de continuturile planificate pentru
studiu, sarcinile propuse pentru realizare si timpul prevazut.

3. In tarificarea profesorului se includ orele de studiu individual, ghidat de citre
profesor prevazute in Planul de invatamant din unitatea de curs corespunzitoare.

4.  Orele de studiu individual, ghidat de cdtre profesor, se realizeaza dup3 un orar
elaborat de catedrele de specialitate, aprobat de citre directorul adjunct pentru
activitate educationala si se plaseaza la avizierul catedrei.



5. In catalogul scolar se inregistreazi numarul de ore tarificate profesorului si
realizate in auditoriu, conform orarului aprobat.

6. Profesorul propune elevilor metode/tehnici/instrumente efiiciente de studiu
individual: lectura individuald, observarea sistematica, invatarea prin fisele de lucru,
modelarea, exercitiul, studiul de caz, invatarea prin descoperire, problematizarea,
bibliografii actuale, glosare, dictionare, ghiduri, etc.

7.  InPlanul tematic al unititii de curs studiate se includ sugestii privind realizarea
studiului individual ghidat de profesor, in care se propun produsele de elaborate
conform subiectelor studiate, precum si criteriile de evaluare a produselor elaborate
de elevi.

8. Elevul isi alege produsul de elaborat dintr-o listd de produse propuse de
profesor la subiectul concret de studiu, care ar include: rezumate, scheme, schema-
desen, tabele diferentiale, tabele descriptive, tabele analitice, diagrama Venn,

algoritmi, glosar explicativ de termeni, cuvinte incrucisate, rebus terminologic,

situatie problematizata, tabel de corelatie, tabel notiunea - definitia, tabel / schema
de clasificare, descriere rezumativa, album cu imagini, plan de actiuni, pliant
informativ, etc.

9. Profesorul propune elevilor si criterii de evaluare a produselor elaborate intr-
un tabel din Planul tematic al unitatii de curs.

10. Elevilor li se ofera libertatea de a prezenta produsele elaborate fie in format
electronic/digital, fie pe hartie.

11. La decizia catedrei/profesorului produsele elaborate se stocheza in baza de
date sau in portofoliului elevului.

V. EVALUAREA STUDIULUI INDIVIDUAL GHIDAT DE PROFESOR
1. Profesorul propune elevilor metode/tehnici/ instrumente de evaluare

traditionale si alternative: portofoliul, investigatia, chestionarul, testarea,
evaluarea formativa, evaluarea sumativa, etc.



2. Elevulisi alege produsul de elaborat dintr-o lista de produse propusa de profesor
la subiectul concret de studiu, care ar include: rezumate, scheme, schema-desen,
tabele analitice, diagrama Venn, algoritmi, glosar explicativ de termeni, cuvinte

incrucisate, rebus terminologic, situatie problematizata, tabel notiunea - definitia,

tabel / schema de clasificare, descriere rezumativa, album cu imagini, plan de
actiuni, pliant informativ, etc.

3. Profesorul propune elevilor criterii de evaluare a produselor elaborate intr-un
tabel din Planul tematic al unitatii de curs.

4. Conform orarului aprobat elevii prezinta profesorului produsele elaborate, care
sunt apreciate cu nota de la 1 la 10, nota fiind argumentata.

5. Notele se inscriu in registrul grupei la compartimentul studiul individual.

6. Numarul de note acordat fiecarui elev pe perioada unui semestru, la fiecare
disciplind/ unitate de curs trebuie sa fie egal cu numarul siptiménal de ore de
curs prevazut de planul de invatamant, dar nu mai mic decét trei.

VI. DISPOZITII FINALE

1. Nota medie obtinuta de elev in rezultatul studiului individual se ia in calcul de
rand cu nota medie obtinutd la activitatile de evaluare si nota medie luati in
rezultatul orelor practice.

2.  Continuturile invatate in cadrul studiului individual ghidat de profesor se vor
regasi in subiectele activitdtilor de evaluare curentd sau a examenelor de promovare
si absolvire, asigurand coerenta si integritatea unitatii de curs studiate.

3.  Urmadrind traseul studiului individual ghidat de profesor, apoi semighidat de
profesor se urmireste a obtine studierea individuali/autonom3 prin toata viata in
spiritul dezvoltarii unei conduite intelectuale indispensabile educatiei permanente
sau educatiei pe tot parcursul vietii.



